
09 2011년 11월 25일(금) 423호 동네마당

2011년 12월 자치회관 프로그램 및 동아리 안내

자치회관에서 운영하는 프로그램 및 자치회관의 다양한 소식은 중랑구 자치회

관 홈페이지(http://commnew.jungnang.seoul.kr) 또는 해당 동 주민센

터에서 확인하실 수 있습니다.

자치회관 프로그램 요일 시간 수강료

면목본동

2094-6000

아동미술A 화,목 14:30~15:20 15,000원

아동미술B 화,목 15:30~16:20 15,000원

초등수채화데생 화,목 16:30~17:20 15,000원

동화구연A 월 15:00~15:40 12,000원

동화구연B 월 16:00~16:50 12,000원

동화구연C 월 17:00~17:50 12,000원

면목2동

2094-6040

pop예쁜손글씨 금 10:00~12:00 10,000원

칠보공예

(기초/창업)
목

10:30~12:30
10,000원

(기초)

13:00~15:00
30,000원

(창업)
한지공예 화 10:30~12:30 20,000원

면목3·8동

2094-6080

노래교실 금 14:30~16:30 10,000원

한국무용(기초반) 목 10:00~12:00 15,000원

풍물 월 14:30~17:30 10,000원

패션핸드페인팅 화 10:00~12:00 15,000원

면목4동

2094-6120

요가(오전) 월,수,금
09:30~10:30

10,000원
11:00~12:00

요가(오후) 화,목 16:30~18:00 10,000원

에코한지공예 화 10:00~12:00 20,000원

주산교실 수 13:00~16:00 10,000원

밸리댄스(성인) 화,목 11:50~12:50 20,000원

면목5동

2094-6160

아동미술 월 16:00~16:50 10,000원

공체조 월,수 10:00~11:30 10,000원

어린이발레(A반) 수 16:20~17:10 12,000원

어린이발레(B반) 수 17:10~18:00 12,000원

면목7동

2094-6200

 통기타교실  목 19:00~21:00  자체회비

 민요교실  화 11:00~12:00 무료

 시조교실  목 14:00~16:00 무료

 태권도교실  월~금 22:00~23:00  자체회비

상봉1동

2094-6240

 주산식암산 월 
16:00~16:50

10,000원
17:00~17:50

 쿠키아트 화 15:30~17:00 15,000원

 아동미술 화 
16:00~16:50

10,000원
17:00~17:50

 필라테스 화,목 09:30~11:00 15,000원

 하모니카 화 18:40~19:40 15,000원

상봉2동

2094-6280

유리드믹스(A) 월 11:00~11:40 20,000원

유리드믹스(B) 월 11:45~12:25 20,000원

주산식암산(A)
목 16:30~17:20

15,000원
금 16:00~17:10

주산식암산(B)
목 17:20~18:10

15,000원
금 17:10~18:20

스트레칭&
필라테스

화,금 10:30~12:00 자체회비

중화1동

2094-6320

에어로빅(오전)
월~금 09:00~10:00

10,000원
월~수, 금 10:00~11:00

리본아트＆

선물포장
금 10:00~12:00 10,000원

가구리폼 목 12:00~14:00 10,000원

스포츠댄스 목,토 10:30~12:30 15,000원

자치회관 프로그램 요일 시간 수강료

중화2동

2094-6360

유아발레 목

14:00~15:00
45,000원

(3개월)

15:00~16:00
45,000원

(3개월)

민요교실(중급) 수,금 10:00~12:00
60,000원

(3개월)

필라테스 월,화,목,금 19:30~20:30
60,000원

(3개월)
스포츠댄스 화,목 19:00~20:00  자체회비

노래교실 화 14:00~16:00
30,000원

(3개월)

묵1동

2094-6400

통기타 월 14:00~16:00 자체회비

월금탁구 월,금 09:00~12:00 자체회비

한글서예 화 14:00~17:00 10,000원

주산암산 수 16:30~18:30 10,000원

노래교실 수 14:00~16:00 10,000원

묵2동

2094-6440

에어로빅 화~금 10:00~11:00  자체회비

민요교실 수 13:00~15:00  자체회비

국악교실 화,목 11:15~12:30  자체회비

망우본동

2094-6480

노래교실 금 15:00~17:00 10,000원

경기민요 금 11:00~12:30 10,000원

댄스스포츠 월,수 10:30~12:30
45,000원

(3개월)
어린이미술

(유아반)
화 14:00~15:00

15,000원

(재료비포함)
어린이미술

(초등반)
화 15:00~17:30

15,000원

(재료비포함) 
기타교실(기초) 목 13:30~14:30 10,000원

기타교실(초급) 목 14:30~16:30 10,000원

기타교실(중급) 월 14:30~16:30 10,000원

망우3동

2094-6520

일본어교실(초급) 화,목 10:00~12:00 20,000원

오카리나교실 수 13:00~ 14:30 15,000원

리본공예 화 13:00~14:30
30,000원

(3개월)
재료비별도

난타교실 월 10:00~12:00 20,000원

요가교실 화,목 08:00~09:30 10,000원

요가교실 월,수,금 17:30~18:30 10,000원

서예교실 월,수,금 10:00 ~12:00  자체회비

노래교실 목 14:00~ 16:30  자체회비

풍물교실 월,수 19:00~21:00  자체회비

신내1동

2094-6560

 한글서예
 화  10:00~12:00

15,000원
 금  11:00~13:00

 어린이

방송댄스1반
 목

 16:00~16:50
10,000원

 어린이

방송댄스2반
 17:00~17:50

 한국무용  목  14:00~15:30 10,000원

 종이접기2반  화  16:00~16:50 10,000원

신내2동

2094-6600

아침요가 월~금 06:30~07:30
45,000원/

분기

주산암산중급 월,화 18:00~19:00
45,000원/

분기

동화구연 7세 금 17:00~17:50
30,000원/

분기

사군자 목 10:00~12:00
30,000원/

분기

오카리나 성인 화 13:00~15:00
45,000원/

분기

오카리나 어린이 화 15:00~17:00
45,000원/

분기

가요교실 수 10:10~12:00 동아리

동영상 다시 보기
중랑구인터넷방송(JBN) ‘이달의 브리핑’


